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Domínios  Descritores Operativos Técnicas de recolha de 
informação 

Competências do Perfil do Aluno Ponderação 
(%) 
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- Interpreta e comunica com correção em linguagem 
científica.  
- Mobiliza conhecimentos adquiridos para resolver 
problemas de relevância da ciência nas questões do 
dia-a-dia.  
- Estabelece conexões entre os diversos temas.  
-Interpreta e tira conclusões de textos, tabelas, 
gráficos, representações e atividades experimentais. 
- Aplica conhecimentos a novas situações 
relacionando a ciência, tecnologia, sociedade e 
ambiente contextualizadas em situações reais e 
atuais. 
- Conhece técnicas de trabalho laboratorial, manipula 
material e equipamento com correção e respeita as 
normas de segurança.  
- Realiza adequadamente, trabalhos experimentais / 
de investigação.  
- Realiza atividades em ambientes exteriores à sala de 
aula articuladas com outras atividades práticas.  

 
 
 
-Observação; 
 
-Análise de conteúdo; 
 
-Testagem. 

- Conhecedor/sabedor/culto//informado 

(A,B,G, I, J). 

- Criativo (A, C, D, J). 

- Crítico/analítico (A, B, C, D, G). 

- Indagador/Investigador (C, D, F, H, I). 

- Sistematizador/Organizador (A, B, C, I, J). 

- Questionador (A, F, G, I, J). 

- Comunicador (A, B, D, E, H). 

- Autoavaliador (Transversal às áreas). 

 

 
 
 
 

55 
(Componente 

teórica) 
 
 
 
 
 
 
 

30 
(Componente 

prática) 
 
 
 

Total: 85 

Áreas de competências do Perfil do Aluno: A - Linguagem e textos. B - Informação e comunicação. C - Raciocínio e resolução de problemas. D - 
Pensamento crítico e pensamento criativo. E - Relacionamento interpessoal. F - Desenvolvimento pessoal e autonomia. G - Bem-estar, saúde e ambiente. H 

- Sensibilidade estética e artística. I - Saber científico, técnico e tecnológico. J - Consciência e domínio do corpo. 

 


